Приложение 16
к приказу МАОУ «СОШ №1»
 от 10.08.2020 № 145-О

Пояснительная записка
к учебному плану
на 2020 – 2021 учебный год
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 
Заводоуковского городского округа 
«Заводоуковская средняя общеобразовательная школа №1» 
(МАОУ «СОШ № 1») слабослышащих и позднооглохших обучающихся с интеллектуальными нарушениями (вариант 2.3) по адаптированной основной образовательной программе

Интегрированное обучение  слабослышащих обучающихся с легкой умственной отсталостью (вариант 1) по адаптированным основным образовательным программам в условиях общеобразовательного класса осуществляется по Учебному плану, составленному в соответствии:
- с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»  от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ (ст. 2, 42, 55, 79), 
· СанПиН 2.4.2.3286 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 года №26.
	Приказами Министерства образования и науки РФ:
- от 30 августа 2013 года №1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в ред. Приказа Минобрнауки России от 28.05.2014 N 598);
-  от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)», 
- Законом Тюменской области от 28.12.2004 № 331 "О социальной поддержке отдельных категорий граждан в Тюменской области",
-  постановлением Правительства Тюменской области от 16.10.2013 № 439-п «Об утверждении Положения о мерах социальной поддержки при организации получения образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, а также организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях».
- АООП для слабослышащих и позднооглохших обучающихся с интеллектуальными нарушениями (вариант 2.3) МАОУ «СОШ № 1»
Учебный план начального общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся с интеллектуальными нарушениями (далее – учебный план) обеспечивает введение в действие и реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (далее – ФГОС), определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и направлений внеурочной деятельности по классам (годам обучения). 
Учебный план начального общего образования и план специальных коррекционных предметов и внеурочной деятельности являются основными организационными механизмами реализации адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования для слабослышащих и позднооглохших обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Для развития потенциала обучающихся могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.
Обязательная (инвариантная) часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию общеобразовательных организациях, реализующих адаптированную основную общеобразовательную программу начального общего образования для слабослышащих и позднооглохших обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Обязательная (инвариантная) часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся с интеллектуальными нарушениями:
· формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение;
· готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;
· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для слабослышащих и позднооглохших обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. Время, отводимое на данную часть, внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся используется:
- на увеличение учебных часов, отводимых на изучение русского языка и ознакомление с окружающим мира.
В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и внеурочная деятельность. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в общеобразовательной организации. Образовательные организации предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, нравственное, социальное, общекультурное) в таких формах как индивидуальные и групповые занятия, экскурсии, кружки, секции,  соревнования, проектная деятельность, общественно полезные дела и т. д. 
Коррекционно-развивающее направление является обязательной частью внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО.
Содержание этого направления представлено коррекционно-развивающими курсами (индивидуальными занятиями по формированию речевого слуха и произносительной стороны устной речи; по развитию познавательных процессов; фронтальными занятиями по развитию слухового восприятию и технике речи, музыкально-ритмическими занятиями и социально-бытовой ориентировке). На этих курсах преодолеваются специфические для каждого ученика слухоречевые нарушения, что обеспечивает успешность обучения учащихся по образовательным областям АООП НОО.
Особенностями учебного плана для слабослышащих и позднооглохших обучающихся (вариант 2.3.). На ступени начального образования предметная область «Речь и речевая практика» представлена учебными предметами «Русский язык», «Чтение», «Развитие речи», «Предметно-практическое обучение». Учебный предмет «Русский язык» включает набор предметов: «Обучение грамоте», «Формирование грамматического строя речи».
Учебные предметы «Формирование грамматического строя речи», «Развитие речи» обеспечивают учащимся достижение уровня начального общего образования, коррекцию и формирование грамматического строя речи, способствуют развитию словесной речи (в письменной и устной форме). Изучение этих предметов позволяет создать основу для развития речевой деятельности обучающихся для дальнейшего освоения системы основополагающих элементов научного знания и деятельности по получению, преобразованию и применению новых знаний. 
Количество часов, отводимых на изучение учебных предметов, входящих в «Русский язык» («Обучение грамоте», «Формирование грамматического строя речи»), а также учебных предметов «Чтение», «Развитие речи», «Предметно-практическое обучение» может корректироваться в рамках предметной области «Язык и речевая практика» с учётом психофизических особенностей слабослышащих и позднооглохших обучающихся с интеллектуальными нарушениями.
 Ситуативность предметно-практической деятельности обеспечивает активное овладение обучающими с нарушением слуха речевыми навыками.
Коррекционно-развивающее направление представлено обязательными индивидуальными занятиями по формированию речевого слуха и произносительной стороны устной речи; по развитию познавательных процессов; фронтальными занятиями по развитию слухового восприятии и технике речи, музыкально-ритмическими занятиями и занятиями по социально-бытовой ориентировке. Эти занятия способствуют преодолению нарушений в развитии обучающихся, достижению предметных, социальных и коммуникативных компетенций, предусмотренных начальным общим образованием (вариант 2.3). Часы коррекционно-развивающей области обязательны и проводятся в течение всего учебного дня. 























Учебный план начального общего образования
слабослышащих и позднооглохших обучающихся (вариант 2.3.)
	Предметные области
	Классы 
Учебные предметы
	Количество часов в неделю 

	
	
	I д
	I
	II
	III
	IV
	V
	Всего

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	
	

	Язык и речевая практика

	Русский язык (обучение грамоте, формирование грамматического строя речи)
	6
	6
	4
	5
	4
	4
	28

	
	Чтение
	-
	-
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Развитие речи
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	20

	
	Предметно-практическое обучение
	2
	-
	-
	-
	-
	-
	2

	Математика 
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	16

	Естествознание 
	Ознакомление с окружающим миром

	1
	1
	1
	2
	-
	-
	4

	
	Окружающий мир (Человек, природа, общество)
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	Технология
	Технология (Труд)
	-
	2
	1
	1
	1
	1
	6

	Физическая культура
	Физическая культура 
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	18

	Итого
	21
	21
	21
	23
	21
	21
	126

	Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса (при 5-дневной неделе)
	-
	-
	2
	-
	2
	2
	8

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	134

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	60

	Коррекционно-развивающая область: 
1. Формирование речевого слуха и произносительной стороны устной речи (индивидуальные занятия)*
2. Развитие слухового восприятия и техника речи (фронтальные занятия)
3. Музыкально-ритмические занятия.
4. Развитие познавательной сферы*
5. Социально-бытовая ориентировка
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18
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7
12
6

	Другие направления внеурочная деятельность
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	14

	Всего к финансированию
	31
	31
	33
	33
	33
	33
	194



