
Приложение 03 

к приказу МАОУ «СОШ №1» 

от 31.08.2023 № 234/1 – О 

                                                                  Расписание занятий 
  2 Б кор 2 Д кор 3 Б кор 3В кор 3 Г кор 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

1 Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час 

2 Русский язык Математика Русский язык Русский язык Русский язык 

3 Математика Русский язык Математика  Математика  Математика  

4 Чтение Чтение Чтение Ручной труд Чтение  

5 Ручной труд Адаптивная 

физкультура 

ИЗО Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

6      

7      

в
то

р
н

и
к
 

1 Речевая практика Русский язык Речевая 

практика 

Русский язык Русский язык 

2 Математика Математика Математика Математика Математика  

3 Чтение Чтение Чтение Чтение Чтение  

4 Адаптивная 

физкультура 

Ручной труд Музыка Мир природы и 

человека 

ИЗО 

5 Музыка  Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

 

6      

7      

8      

ср
ед

а 

1 Русский язык Русский язык Русский язык Речевая практика Русский язык 

2 Чтение Математика Математика Математика Математика 

3 Математика Чтение Чтение Чтение Мир природы и 

человека 

4 Мир природы и 

человека 

Мир природы и 

человека 

Ручной труд Музыка Чтение 

5  ИЗО    

6      

7      

ч
ет

в
ер

г 

1 Речевая практика Речевая 

практика 

Речевая 

практика 

Русский язык Речевая практика 

2 Математика Математика Математика  Математика  Математика 

3 Чтение Чтение Мир природы и 

человека 

ИЗО Музыка 

4 Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Чтение Адаптивная 

физкультура 

5      

6      

7      

п
я
тн

и
ц

а
 

1 ИЗО Речевая 

практика 

Русский язык Речевая практика Речевая практика 

2 Русский язык Музыка Мир природы и 

человека 

Мир природы и 

человека 

Чтение 

3 Мир природы и 

человека 

Мир природы и 

человека 

Чтение Чтение Мир природы и 

человека 

4 Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

 5 Классный час  Классный час Классный час Классный час Классный час  

 

  



Расписание занятий 
  4А кор 4Б кор 4В кор 4 Г кор 4 Д кор 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к

 

1 Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час 

2 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

3 Математика Математика Математика Математика  Математика  

4 Чтение  Музыка Музыка Чтение Музыка 

5 Адаптивная 

физкультура 

Чтение Чтение Музыка  

6      

7      

в
то

р
н

и
к
 

1 Русский язык Русский язык Русский язык Речевая практика Русский язык 

2 Математика  Математика Математика Математика Математика  

3 Чтение Мир природы и 

человека 

Речевая практика Чтение  Чтение 

4 ИЗО Ручной труд Адаптивная 

физкультура 

Мир природы и 

человека 

Ручной труд 

5    Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

6      

7      

8      

ср
ед

а 

1 Русский язык Русский язык Речевая практика Речевая практика Русский язык 

2 Математика Математика Русский язык Математика Математика 

3 Чтение Чтение Математика  Чтение Чтение 

4 Мир природы и 

человека 

Адаптивная 

физкультура 

Чтение Адаптивная 

физкультура 

Мир природы и 

человека 

5 Музыка ИЗО Мир природы и 

человека 

  

6      

7      

ч
ет

в
ер

г 

1 Речевая практика Речевая практика Математика  Русский язык Речевая практика 

2 Математика Математика Мир природы и 

человека 

Математика Математика 

3 Чтение Чтение Чтение Ручной труд Ручной труд 

4 Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Чтение Мир природы и 

человека 

5 Классный час      Классный час Адаптивная 

физкультура 

6      

7      

п
я
тн

и
ц

а
 

1 Речевая практика Речевая практика Чтение Русский язык Речевая практика 

2 Адаптивная 

физкультура 

Мир природы и 

человека 

ИЗО Мир природы и 

человека 

Чтение 

3 Мир природы и 

человека 

Чтение Ручной труд ИЗО ИЗО 

4 Ручной труд Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

5  Классный час Классный час  Классный час 

6      

7      

 

 

 

  


